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Veranstaltungsprogramm

Psychosoziale Krebsberatungsstelle
Ingolstadt mit AufRensprechstunden in
Eichstatt und Pfaffenhofen

Anmeldung und Infos unter:

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Ingolstadt
der Bayerischen Krebsgesellschaft e.V.
Levelingstr. 102, 85049 Ingolstadt
Tel. 0841 - 220 50 76-0
kbs-ingolstadt@bayerische-krebsgesellschaft.de
www.bayerische-krebsgesellschaft.de

Wir freuen uns iiber jede Spende an die
Krebsberatungsstelle Ingolstadt
Spendenkonto: Sparkasse Ingolstadt-Eichstatt
Kontoinhaber: Bayerische Krebsgesellschaft e.V.
IBAN: DE93 7215 0000 0053 1663 02
BIC: BYLADEM1ING
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Fachvortrage, Information, Austausch:
e Vortrage zu psychoonkologischen Themen
* Medizinische Fragestunden
 Vortrag ,Zu Lebzeiten verschenken oder

per Testament vererben?*
* GUT GEGEN KOPFKINO - Online Mannertreff
+ ,WIR REDEN UBER KREBS!“ - Webinar-Reihe

Workshops, Kurse und Gruppen:
* TaKeTiNa - Bewusstheit durch Rhythmus
¢ Heilkrafte aktivieren mit GUO LIN Neues QI GONG
e Mit YOGAundKREBS wieder zu Atem kommen
e DRUM CIRCLE - Fokus, Energie, Erdung,
Freude, Gemeinschaft
e BEWEGT in den Tag - aktiv sein nach Krebs
 Kreatives SCHREIBEN
* Angebot fiir ANGEHORIGE
e SELBSTHILFEgruppen

Sonstiges:

* FILM zum Weltkrebstag

¢ WIR VOR ORT - Informationsstand rund
um das Thema Krebs

Wir danken besonders den Spenderinnen und Spendern, die
durch ihre Unterstutzung unser Programm in dieser Form
ermoglichen! Die Veranstaltungen finden teilweise in
Kooperation statt (Information beim jeweiligen Angebot).

Die aufgefuhrten Veranstaltungen stellen eine Auswahl
unseres Programms dar. Ausfuhrliche Informationen und
Termine finden Sie stets aktuell auf unserer Webseite unter:

https://www.bayerische-krebsgesellschaft.de/
krebsberatungsstellen/ingolstadt/

Die Psychosoziale Krebsberatungsstelle Ingolstadt wird
anteilig durch den GKV Spitzenverband und den PKV
Verband geférdert. Auerdem wird sie gefordert durch:

G ®PKV

Verband der Privaten bEZirk,\/Ca oberbayern

Spitzenverband Krankenversicherung
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