
Außensprechstunde Ansbach der
Psychosozialen Krebsberatungsstelle 

Nürnberg der Bayerischen 
Krebsgesellschaft e.V.

Jeden Freitag, nach Terminvereinbarung

im TREFFPUNKT Lebenshilfe
Karlstr. 7

91522 Ansbach 

Es berät Sie:
Gerda Ruttmann

Dipl. Sozialpädagogin (FH)
Syst. Einzel-, Paar- und Familientherapeutin

Psychoonkologin (DKG)

Anmeldungen über:
Psychosoziale Krebsberatungsstelle Nürnberg

Marientorgraben 13, 90402 Nürnberg
Tel. 0911 - 240 304 -0 

oder per E-Mail
ansbach@bayerische-krebsgesellschaft.de



Eine Krebserkrankung belastet nicht nur Betroffene 
körperlich und seelisch, sondern auch ihre Angehöri-
gen. Viele Fragen treten in dem Zusammenhang auf 
und so mancher fühlt sich regelrecht „aus der Bahn 
geworfen“.

Wir unterstützen Sie dabei, neue Perspektiven für
ein Leben mit oder nach einer Krebserkrankung zu 
entwickeln.

Wir nehmen uns Zeit für Sie und

• suchen mit Ihnen Wege, mit der veränderten
    Lebenssituation umzugehen.

• unterstützen Sie bei der Bewältigung
    krankheitsbedingter Probleme und Krisen.

• helfen weiter bei sozialrechtlichen Fragen.

• informieren Sie über onkologische Rehabilitation
    und Nachsorgeleistungen.

• vermitteln Kontakte zu anderen Betroffenen, 
    Selbsthilfegruppen und anderen sozialen
    Einrichtungen.

Unsere Beratungen sind vertraulich und
kostenfrei und auf Wunsch auch anonym.
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