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Bei der Krankenhausentlassung wünschen sich Krebspatienten ausführliche Erklärungen 
zum weiteren Weg der Therapie und das ihre Patientenakte von einen „Lotsen-Arzt“ geführt 
wird, damit sich weniger irritierende Schnittstellenprobleme ergeben. So das Ergebnis einer 
Befragung unter mehr als 600 Patienten im Auftrag der Alfried Krupp von Bohlen und 
Halbach-Stiftung1. 
 
Genau hier setzt CANKADO an. CANKADO ist ein therapiebegleitendes Online-System, in 
dem mehrere Ärzte einen Patienten zeitgleich oder nacheinander betreuen können. Hierbei 
geht die Therapieentscheidung von einem Arzt aus, der somit die „Lotsen“-Funktion 
übernimmt. Dieser Lotsen-Arzt legt den Patientenzugang in CANKADO an und wählt auch 
die Therapie. Weitere Ärzte bzw. Einrichtungen können dann individuell hinzugenommen 
werden. 
 
Hierbei ist CANKADO sowohl im Krankenhaus, als auch in Praxen einsetzbar. Im 
Vordergrund steht die kontinuierliche Dokumentation durch den Patienten. Hierzu wird er mit 
spielerischen Elementen motiviert (so genanntes Gamification). Patienten dokumentieren 
hierbei Medikamenteneinnahme, auftretende Beschwerden und das subjektive 
Wohlbefinden. Zusätzlich können durch den Arzt Assessments bzw. Re-Assessments 
angestoßen werden. Diese können insbesondere in der ambulanten psychosozialen 
Krebsberatung eingesetzt werden. 
 
Zur Beurteilung des Patientennutzens einer um CANKADO erweiterten Regelversorgung in 
der intersektoralen Betreuung wird derzeit eine prospektiven Studie des Brustzentrums der 
Universität Münchens in Zusammenarbeit mit dem Wissenschaftlichen Institut der 
Niedergelassenen Hämatologen und Onkologen (WINHO) vorbereitet. 
 
Kontakt: Prof. Dr. med. Nadia Harbeck, Leitung des Brustzentrums der Universität 
München, Standorte: Frauenkliniken Großhadern und Maistrasse-Innenstadt, Klinikum 
Großhadern, Marchioninistr. 15, 81337 München, Tel. 089-4400-7-7581, Email: 
brustzentrum@med.uni-muenchen.de, www.klinikum.uni-muenchen.de/Brustzentrum und 
Prof. Dr. Timo Schinköthe, www.cankado.com 

 


