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Selbsthilfegruppe
Ingolstadt Sud

Gemeinsam stark gegen Krebs.
Fir an Krebs erkrankte Menschen.

Wir treffen uns jeden 1. Dienstag im
Monat von 18:00 - 20:00 Uhr im
Pfarrheim St. Anton, Miinchener Str. 69,
85051 Ingolstadt



Die Bayerische
Krebsgesellschaft

Zuhoren. Begleiten. Helfen.

Die Bayerische Krebsgesellschaft berat in
ihren Psychosozialen Krebsberatungsstellen
Menschen mit Krebs und deren Angehdrige

bei der Bewaltigung der Krankheit und unter-
stltzt sie durch professionelle, psychosoziale

Beratung. Als gemeinnutziger Verein hat sie
sich folgenden Aufgaben verpflichtet:

* Unterstitzung und Information
von Menschen mit Krebs

¢ Information und Fortbildung von
Betroffenen und Fachkraften im
Bereich der Onkologie

* Foérderung der Krebsforschung
im Bereich der Krebsfriherkennung

* Krebspravention und
Gesundheitsvorsorge

Unsere Leistungen sind vertraulich und
kostenfrei.

Weitere Informationen zur Bayerischen
Krebsgesellschaft e.V. und ihren Angeboten
finden Sie im Internet unter:
www.bayerische-krebsgesellschaft.de

Kontakt:

Bayerische Krebsgesellschaft e.V.
Nymphenburgerstr. 21a
80335 Munchen

Tel. 089-548840-0
Fax: 089 - 54 88 40 -40
info@bayerische-krebsgesellschaft.de

Wer sind wir?

Unsere Treffen sind offen fiir alle
Menschen mit Krebserkrankung.

In einer vertrauensvollen Atmosphare
wollen wir

* unsere vielfaltigen Erfahrungen im Kreis
Gleichbetroffener teilen

* mit Achtsamkeit und Menschlichkeit
unseren Angsten und Sorgen begegnen

* uns verstanden fuhlen
* zur Eigenverantwortung ermutigen

» das Selbstvertrauen, Selbstbewusstsein
und eigene Kraftquellen starken flur mehr
Lebensqualitat

e die bunte Vielfalt an Talenten und
Fahigkeiten neu entdecken

* individuelle Hilfestellung und Begleitung
von Mensch zu Mensch bieten

* bei gemeinsamen Freizeitaktivitaten und
kreativen Angeboten neue Krafte
sammeln und Freude am Leben spuren

* Informationsveranstaltungen zum
Thema besuchen

* wichtige Informationen, hilfreiche
Adressen und weiterfuhrende Literatur
austauschen

° u.v.m.
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