Die Bayerische
Krebsgesellschaft e.V.

Zuhoren. Begleiten. Helfen.

Die Bayerische Krebsgesellschaft e.V. berat in
ihren Psychosozialen Krebsberatungsstellen
Menschen mit Krebs und deren Angehdrige
bei der Bewaltigung der Krankheit und unter-
stltzt sie durch professionelle, psychosoziale
Beratung. Als gemeinnutziger Verein hat sie
sich folgenden Aufgaben verpflichtet:

* Unterstitzung und Information
von Menschen mit Krebs

e Information und Fortbildung von
Betroffenen und Fachkraften im
Bereich der Onkologie

e Férderung der Krebsforschung
im Bereich der Krebsfriiherkennung

* Krebspravention und
Gesundheitsvorsorge

Unsere Leistungen sind vertraulich und
kostenfrei.

Die nachstgelegene Krebsberatungsstelle
kénnen Sie bei uns in Ihrer Selbsthilfegruppe
erfragen, oder finden sie im Internet unter:
www.bayerische-krebsgesellschaft.de

Kontakt:

Bayerische Krebsgesellschaft e.V.
Nymphenburger Str. 21a
80335 Munchen

Tel. 089 -54 88 40-0
Fax 089 - 54 88 40 -40
info@bayerische-krebsgesellschaft.de

Ansprechpartnerin

Kontakt:

Leiterin

Cornelia Lochner

Tel. 0170-122 18 54

Email: carpediem.conny@gmx.de

Stellvertreterin
Gabi Bretch
Tel. 0151 -51 85 43 32

Haben Sie Mut und rufen Sie bei uns an!
Wir sichern lhnen vollige Diskretion zu.

Spendenkonto:

Krebsselbsthilfegruppe Amberg
Sparkasse Amberg-Sulzbach

BIC: BYLADEM1ABG

IBAN: DE69 7525 0000 0200 1948 35

Jede Spende zahlt. Danke fiir Ihre Spende.

Die Selbsthilfegruppe Amberg 2 wird geférdert durch die
gesetzlichen Krankenkassen und ihre Verbande in Bayern.

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staats-
ministeriums fir Familie, Arbeit und Soziales gefordert.

Bayerisches Staatsministerium flir
Familie, Arbeit und Soziales
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BAYERISCHE

Selbsthilfegruppe
Amberg 2

Gemeinsam stark gegen Krebs.
Fir Krebspatienten in der Region

Wir treffen uns i. d. R. jeden 3. Dienstag im Monat im
Rot-Kreuz-Haus (Eingang Florianstr.) um 17:00 Uhr
Anderungen werden in der Tagespresse
bekanntgegeben.



Wer sind wir?

Wir sind eine Gruppe von Menschen, die
mit der Diagnose Krebs leben und um-
gehen mussen.

Wir alle kennen die Probleme, die eine
Krebserkrankung mit sich bringt.

Unsere Selbsthilfegruppe ist der Bayerischen
Krebsgesellschaft e.V. angeschlossen.

Wir werden in allen Fragen zur Selbsthilfe-
gruppenarbeit von ihr unterstutzt.

Unsere Gruppe ist fur Frauen und Manner mit
unterschiedlichen Krebserkrankungen und
fr Angehorige und Interessierte offen.

In unserer Gruppe kdnnen Betroffene:

« offen Uber Angste und Probleme sprechen.

* Erfahrungen und wertvolle
Informationen austauschen.

* Wege aus der Isolation entdecken
und neue Freunde finden.

Was tun wir?

Wir treffen uns einmal im Monat

* zu Erfahrungsaustausch
* zu Vortragen

e zu fréhlicher Unterhaltung
* zu Feiern

Wir machen auch Tagesausflige.

Wir besuchen auf Wunsch
Krebspatienten im Krankenhaus
oder auch zu Hause.

Wir laden zu unseren Treffen ein:

 Arzte und Therapeuten

* Psychoonkologen

* Prothesenfachleute

* Erndhrungsberater

* Experten aus dem Sozial- und
Versicherungswesen

Bei allen Veranstaltungen sind
Betroffene, Angehorige und

Interessierte herzlich willkommen.

Was wollen wir?

S chwierigkeiten bewaltigen
E rkennen und handeln

L eben neu gestalten

B eziehungen aufbauen

S ich selbst bestimmen lernen
T eilnehmen und verstehen
H iife geben und nehmen

| nformationen sammeln

L ebensmut starken

F reude teilen

E rfahrungen austauschen

G emeinsamkeiten entdecken
R eden und zuhéren

U nterstiitzen und begleiten
P robleme bewaltigen

P ersonlichkeit starken

E insamkeit Giberwinden



