
 

 

 

 

 

„Qigong“ 

mit Karin Schlögel 

Zertifizierte Qigong-Lehrerin 

 

Für Menschen mit und nach Krebs 

 

 

 

Unter Qigong versteht man die Fähigkeit, 

die eigenen Potentiale zu entfalten 

und für das alltägliche Leben wirksam werden zu lassen. 

 

Diese Kompetenz wird in fließenden, kreisenden, 

dehnenden Bewegungsfolgen aufgebaut und erhalten, 

die Wohlbefinden für Leib, Seele und Geist fördern. 
 

 
 

Bei Interesse 

melden Sie sich bitte bei uns: 

 
 

Psychosoziale 
Krebsberatungsstelle Bamberg 

Geyerswörthstr. 2, 96047 Bamberg 

 

kbs-bamberg@bayerische-krebsgesellschaft.de 

 

 


